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RITUALI TRICOLOGICI

ESPERIENZA DI BENESSERE CUTANEO




FACCIAMO NOSTRA L'IDEA DI UNA COSMESI

NATURALE ED ECOSOSTENIBILE!

Bio Natural Green e sinonimo di bellezza ecososte-
nibile in armonia con te e con I'ambiente in cui vi-
vi. Le formule sono state studiate per avere il mini-
mo impatto ambientale e tutti gli ingredienti sono
di origine naturale e percio biodegradabili.

La volonta di porsi nel mercato con cosmetici bio-
logici e certificati VeganOK, conferisce, pertanto, a
Rebitalia e a tutti i suoi clienti, un maggior prestigio,
in termini di visibilita e sostenibilita.

Per dire tutto sul benessere dei capelli bastano due
parole: mantello idrolipidico.

| rituali Bio Natural Green semplificano i trattamen-
ti tricologici basandosi sul riequilibrio del mantel-
lo idrolipidico. 100% ingredienti di origine naturale,
certificati VeganOK che:

- regalano morbidezza, volume, luminosita e cor-
posita ad ogni tipo di capello;

- migliorano lo stato di salute della cute con trat-
tamenti di pulizia e regolazione che contrastano le
anomalie del cuoio capelluto.

NO SLES e SLS

Sodium Laureth Sulfate e So-
dium Lauryl Sulfate. Tensioat-
tivi spesso usati in alte con-
centrazioni, hanno un eleva-
to potere irritante e provoca-
no disidratazione di cute e ca-
pelli, alterando il film idrolipidi-
co. In particolare SLES in com-
binazione con alcuni igredienti
chimici libera diossine, sospet-
te cancerogene.

NO COLORANTI

VEGANOK
AZIENDAN. 0940

NO PARABENI
Methylparaben, Ethylparaben,
ecc. | parabeni sono il grup-
po di conservanti pit utilizzati
dall'industria cosmetica. Sono
sospettati di essere modifica-
tori endocrini e non sicuri per
la salute.

C... seguito da un numero.
Sono sostanze chimiche inu-
tili e possono essere assorbi-

ti dalla pelle.

NO OLI MINERALI
Petrolatum, Paraffinum liqui-
dum, Mineral oil. Utilizzati in
cosmetica, sono dei grassi mi-
nerali derivati dal petrolio. So-
no usati nelle creme per il vi-
so e per balsami surgrassan-
ti. Possono contenere impuri-
ta tossiche.

ALIMENTAZIONE

Si sconsigliano i grassi saturi e
troppi cibi provenienti da ani-
mali. A chi usa la linea Bio Na-
tural Green di Rebitalia, per ri-
scontrare il massimo risultato,
consigliamo un‘alimentazione
di origine biologica e naturale.

RITUALE ENERGY
CADUTA ANOMALA ANDROGENETICA, ANTI-AGE E RINFOLTIMENTO
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STADIO 1 STADIO 2
o Leman, ginger and cinnaman
STADIO 3 STADIO 4
Punto 1
Applicare 6/8ml di Detergente Scrub in una ciotola e distribuire
‘ @ » sul cuoio capelluto con un pennello. Detossinare il cuoio
capelluto facendo il massaggio drenante per 5 minuti.
Punto 2

Sciacquare e ripetere la detersione cute e capelli con
Shampoo Energy. Dopo alcuni minuti di posa sciacquare
abbondantemente.

Punto 3

Applicare 7/8 spruzzate, sul cuoio capelluto, di Lozione Energy
con massaggio stimolante shiatsu e poi in scarico.

Concludere il servizio con |'acconciatura.

Durata del trattamento in salone: 3/4 mesi per caduta anomala
dei capelli per un diradamento al 1°/2° stadio e 5/6 mesi per il
3°/4° stadio, da ripetere 1/2 volte I'anno.

A casa
E necessario, ogni giorno (2 volte al giorno in caso di capelli

molto miniaturizzati), 6/8 spruzzate di Lozione Energy, sul
cuoio capelluto, con 2/3 minuti di massaggio coi polpastrelli, in
modo circolare.

Per la detersione abituale usare Shampoo Energy.

Mantenimento (dopo il trattamento intensivo)
Il mantenimento dopo il trattamento é continuativo: 2 volte la
settimana Shampoo Energy e Lozione Energy.




RITUALE RICAMBIO ANOMALO DEI CAPELLI
CON CUTE DOLENTE O ARROSSATA, CON PRURITO E FORFORA.

Shampoo
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Iojoba oil and aloe vera

Punto 1

Applicare 6/8ml di Detergente Scrub in una ciotola e distribuire
sul cuoio capelluto con un pennello. Detossinare il cuoio
capelluto facendo il massaggio drenante per 5 minuti.

Punto 2

Sciacquare ed eseguire la seconda detersione cute e capelli con
Shampoo Antiforfora.

Dopo alcuni minuti di posa sciacquare abbondantemente.

Punto 3

Applicare 6/7 spruzzate di Lozione Energy, sul cuoio capelluto,
effettuare il massaggio stimolante shiatsu e poi in scarico.
Concludere il servizio con l'acconciatura.

A casa

A giorni alterni, 6 spruzzate di Lozione Energy, sul cuoio
capelluto, con 2 minuti di massaggio senza risciacquare.
Come shampoo usare Shampoo Antiforfora.

Durata del trattamento: 3/4 mesi a cadenza settimanale.

Mantenimento (dopo il trattamento intensivo)

2 volta a settimana, 5/6 spruzzate di Lozione Energy con 2
minuti di massaggio. Per la detersione abituale, alternare
Shampoo Antiforfora con Shampoo Every day.

RITUALE RICAMBIO ANOMALO DEI CAPELLI
CON SEBORREA O SUDORAZIONE ECCESSIVA

Punto 1

Applicare 6/8ml di Green Detergente Scrub in una ciotola e
distribuire sul cuoio capelluto con un pennello. Detossinare la
cute facendo il massaggio drenante per 5 minuti.

Punto 2

Emulsionare con acqua calda e sciacquare, fare il secondo
lavaggio cute e capelli con Shampoo Purificante. Dopo alcuni
minuti di posa sciacquare abbondantemente con acqua tiepida.

Punto 3

Applicare 6/7 spruzzate sul cuoio capelluto di Lozione
Energy con massaggio shiatsu, poi in scarico e passare
all’acconciatura.

Durata del trattamento
Vedi i precedenti Rituali RICAMBIO ANOMALO, da ripetere
una volta I'anno.

A casa e per il mantenimento

Consigliare, 1/2 volte la settimana, 4/5 spruzzate di Lozione
Energy con 2 minuti di massaggio.

Quando serve detergere i capelli, usare Shampoo Purificante.
Si sconsigliano maschere capillari che potrebbero appesantire
cute e capelli.



RITUALE PITIRIASI RITUALE SEBOEQUILIBRANTE
FORFORA E DERMATITE SEBORROICA CUTE SEBORROICA O SUDORAZIONE

Shampoo

Antiforfora

Punto 1

Applicare 6/8ml di Detergente Scrub in una ciotola e distribuire
sul cuoio capelluto con un pennello. Detossinare il cuoio
capelluto facendo il massaggio drenante per 5 minuti.

Punto 2

Sciacquare e fare la seconda detersione cute e capelli con
Shampoo Antiforfora.

Dopo 3 minuti di posa sciacquare abbondantemente.

Punto 3

Applicare 3/4 spruzzate di Lozione Purificante ed effettuare il
massaggio in scarico.

Concludere il servizio con l'acconciatura.

Durata del trattamento
4 sedute settimanali da ripetere periodicamente.

Mantenimento (dopo il trattamento intensivo)

Consigliare, a giorni alterni, 4/5 spruzzate sul cuoio capelluto
di Lozione Purificante con 2/3 minuti di massaggio.

Quando si necessita di detersioni, usare il Shampoo
Antiforfora.

Iojoba oil and aloe vera

Punto 1

Applicare 6/8ml di Detergente Scrub in una ciotola e distribuire
sul cuoio capelluto con un pennello. Effettuare il massaggio
detossinante-drenante per 5 minuti.

Punto 2

Sciacquare ed eseguire la seconda detersione cute e capelli,
con Shampoo Purificante.

Dopo 3 minuti di posa, sciacquare abbondantemente.

Punto 3

Applicare 3/4 spruzzate sul cuoio capelluto di Lozione
Purificante sulle lunghezze.

Effettuare 2/3 minuti di massaggio in scarico e concludere il
servizio con |'acconciatura desiderata.

Durata del trattamento
4 sedute a cadenza settimanale da ripetere ogni anno.

Mantenimento (dopo il trattamento intensivo)

Quando serve detergere i capelli usare Purificante Shampoo.
Quando si necessita di detersioni frequenti, alternare lo
shampoo Purificante con Shampoo Everyday.



RITUALE RICOSTRUZIONE DEI CAPELLI
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Alpe vera and Jojoba oil

Punto 1

Applicare 6/8ml di Detergente Scrub in una ciotola e distribuire
sul cuoio capelluto con un pennello. Detossinare il cuoio
capelluto facendo il massaggio drenante per 5 minuti.

Punto 2

Sciacquare e fare il secondo lavaggio cute e capelli con
Shampoo Anticrespo (o Shampoo Nutriente).

Dopo 3/4 minuti di posa sciacquare abbondantemente.

Punto 3

In una ciotola, applicare circa 4/5 ml di Maschera Nutriente e
20 gocce di Cristalli Bio. Distribuire con un pennello sulle
lunghezze, pettinare con un pettine a denti larghi.

Dopo 10 minuti di posa (preferibile con una cuffia normale o
con trattamento ad ozono), emulsionare con acqua calda e
sciacquare.

Punto 4

Nebulizzare Spray Emolliente Districante senza risciacquo e
piastrare 5/6 volte ciocca per ciocca per ottenere capelli lisci o
per la cauterizzazione delle punte; effettuare I'asciugatura con
diffusore per capelli mossi o ricci.

Si consiglia di ripetere il trattamento una volta al mese.

A casa e per il mantenimento
Usare a casa lo shampoo, la maschera e i finali utilizzati nel
rituale.

RITUALE TRATTAMENTI CON OSSIGENO E OZONO REO,

| Tecnici Rebitalia, per rendere i trattamenti piu efficaci, consigliano I'utilizzo di macchinari
specifici: piastre ad infrarossi, alta frequenza come trattamento finale, macchinari ad
Ossigeno o i piu moderni ad Ozono durante i trattamenti. Per ottenere risultati veramente
importanti, & necessario usare i macchinari con prodotti specifici e adatti.
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a - I macchinari ad Ossigeno al 93% o ad Ozono Rebitalia con cuffia vengono utilizzati nei
RITUALI al punto 3 nei trattamenti dove c'é caduta anomala e per la ristrutturazione, al
termine del punto 2 per i trattamenti forfora e seborrea.

b — Usare esclusivamente i prodotti Bio Natural Green consigliati nei RITUALI.



IL MASSAGGIO DRENANTE

nuca (occipitale).

1. Con i pollici o con 2 dita massaggiare
In senso rotatorio e verso l'alto.

4. Scollamento:
massaggio energico,
con i polpastrelli

3. Coi polpastrelli massaggiare le parti
laterali del Parietale.

6. Massaggio rilassante circolare
con le dita sulle tempie.

I M
5. Scollamento: massaggio con la parte

posteriore del palmo sul Parietale
superiore.

2. Con i polpastrelli massaggiare la

MASSAGGIO SHIATSU

Nei Rituali ricambio anomalo dei capelli, dopo
aver effettuato il massaggio drenante rilassante
iniziale, come indicato nella pagina precedente
e aver messo la Lozione specifica Rebitalia fina-
le, effettuare il Massaggio di leggera pressione
Shiatsu seguendo le indicazioni della figura qui
sopra per circa 6 minuti totali.

| punti di pressione sono a circa 1,5 cm. di distan-
za uno dall’altro.

Usando una mano di supporto al lato della testa,
usando il pollice dell’altra mano, si parte dall’at-
taccatura dei capelli sul frontale, punto 1 e si
scende fino al 6, con digitopressione circolare per
20 secondi, ad ogni punto fino alla fine del vertice
della testa. Tornando su (da figura il 6 diventa I'1)
Ci si sposta sempre di 1,5 cm si va in digitopres-
sione anche sui punti laterali 2 e 3 usando i due
pollici. Arrivati all’attaccatura frontale il Massag-
gio Shiatsu & terminato, pero lavorando in digi-
topressione abbiamo aumentato la presenza di
tossine che avrebbero un riscontro negativo sulla
cute nei giorni successivi. Per scaricare le tossine,
dobbiamo passare al massaggio in scarico.

MASSAGGIO IN SCARICO

Il Massaggio in scarico, funzionale per eliminare
le tossine, va sempre eseguito dopo aver fatto un
Massaggio al cuoio capelluto ed e anche indicato
nei Rituali dove non c’e ricambio anomalo dei ca-
pelli, desquamazione, seborrea e struttura.

Con i palmi della mano, facendo una leggera
pressione con i polpastrelli, si inizia dalla fronte e,
passando per le orecchie, si scende spostandosi
delicatamente verso i punti linfatici del collo.

Soffermarsi, con una pressione maggiore, per
3 secondi, sui punti sopra la clavicola (cer-
chiati) dove la linfa torna nella circolazio-
ne venosa, quindi scaricare luogo le braccia.
Tutto questo per 3/4 volte.
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